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Famille : Verbenaceae                                                                       
Nom en français : Prunier noir                        
Nom en Foulfouldé : Ngalbihi (Cameroun) 
 

 

Arbre de 6-12 (-25) m de haut, à fût droit plus ou moins tordu, 
à cime dense et arrondie. Ecorce fibreuse, grise, brune, 
tranche jaunâtre. Ramilles légèrement pubescentes, gris-
brunes. Ses fruits sont des drupes ellipsoïdes, 2,5cm de long, 
glabres, noires.  

L’arbre se retrouve dans les savanes boisées d’Afrique, sèche 
sur des collines rocheuses et éboulis en zones soudaniennes  
guinéennes, sur sols bien drainés. 

Le Vitex est menacé de disparition à cause de l’exploitation de 
son bois très appréciés. 

  

 

Le vitex produit du bon bois brun clair (ressemble un peu au 
Teck), assez dur et facile à travailler. Il est utilisé en 
construction, menuiserie, pirogues, tambours, et comme bois 
de feu. 

Tonique et stimulant. Asthénie, courbatures, céphalées. Avitaminoses (béribéri, 
scorbut).dysménorrhée. Pulpes consommées fraîches ou cuites.  

 

 

C’est une espèce à croissance lente. Les techniques de production de Vitex sont analogues à celles de 
Balanites aegyptiaca (Fiche technique No 9) 
 

VITEX  DONANIA 

Description et habitat : 

 

Usages : 

Multiplication : 
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